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O DESAFIO DA INCLUSAO de
NEURODIVERGENTES EM PLANETARIOS

Alessandro Damésio Trani Gomes?

REsSuMoO: A inclusdo de pessoas neurodivergentes em atividades de divulgacdo
cientifica é um desafio para a area de pesquisa em Educacdo em Ciéncias. Este
trabalho apresenta o relato de experiéncia de uma acgdo extensionista destinada a
inclusdo desse ptiblico. Foram realizadas duas sessées de ctipula no planetario da
institui¢do as quais foram adaptadas para que 32 neurodivergentes pudessem se
sentir acolhidos. Apos as sessoes, os participantes foram convidados a responder a
perguntas sobre o que gostaram e aprenderam, sendo incentivados a fazer um
desenho sobre o que viram na sessdo de ctipula. Os resultados indicam que os
neurodivergentes gostaram das sessoes e que conseguiram demonstrar, por meio da
verbalizacdo e dos desenhos, o que gostaram e/ou o que aprenderam. Sdo discutidas
as implicagoes educacionais da atividade, os desdobramentos e as propostas de
novas possibilidades de pesquisa na drea.

PALAVRAS-CHAVE: Planetario. Educacdo ndo formal. Inclusdo. Neurodiversidade.
Extensdo.

EL DESAFIO DE INCLUIR A NEURODIVERGENTES EN
PLANETARIOS

RESUMEN: La inclusién de personas neurodivergentes en actividades de divulgacion
cientifica es un desafio para el area de investigacién en Educacién en Ciencias. Este
trabajo presenta el relato de experiencia de una accién extensionista destinada a la
inclusion de este publico. Se realizaron dos sesiones de cipula en el planetario de la
institucion, que fueron adaptadas para que 32 neurodivergentes pudieran sentirse

acogidos. Después de las sesiones, se invité a los participantes a responder preguntas

1 Universidade Federal de Sao Joao del-Rei, Sdo Joao del-Rei, Minas Gerais, Brasil. E-
mail: alessandrogomes@ufsj.edu.br

126

Revista Latino-Americana de Educacido em Astronomia - RELEA, n. 38, p. 126-145, 2024



ALESSANDRO DAMASIO TRANI GOMES

sobre lo que les gusté y lo que aprendieron, y se les animé a hacer un dibujo sobre lo
que vieron en la sesion de cupula. Los resultados indican que los neurodivergentes
disfrutaron de las sesiones y que lograron demostrar, mediante la verbalizacion y los
dibujos, lo que les gusté y/o lo que aprendieron. Se discuten las implicaciones
educativas de la actividad, los resultados, y se proponen nuevas posibilidades de
investigacion en el drea.

PALABRAS CLAVE: Planetario. Educacion no formal. Inclusiéon. Neurodiversidad.
Extensién universitaria.

THE CHALLENGE OF INCLUDING NEURODIVERGENTS IN
PLANETARIA

ABSTRACT: The inclusion of neurodivergent individuals in science outreach activities
poses a challenge for research in Science Education. This paper presents an
experiential report on an extension action aimed at including this audience. Two
dome sessions were held at the institution’s planetarium, which were adapted to
ensure that 32 neurodivergent participants felt welcomed. After the sessions,
participants were invited to answer questions about what they enjoyed and learned,
in addition to being encouraged to create a drawing of what they saw during the
dome session. The results indicate that the neurodivergent participants enjoyed the
sessions and were able to express, through verbalization and drawings, what they
liked and/or learned. The educational implications of the activity are discussed, as
well as the outcomes, and further research possibilities in the field are proposed.

KEYWORDS: Planetarium. Non-formal learning. Inclusion. Neurodiversity.
University extension.

1. INTRODUCAO

A area de Educacgdo em Ciéncias tem enfatizado a crescente importéancia de
que as pessoas sejam alfabetizadas cientificamente, assim capacitadas a tomar
decisOes conscientes e criticas sobre assuntos relacionados a ciéncia e a
tecnologia (Sasseron & Carvalho, 2011). A divulgacdo cientifica, como
processos comunicacionais, exerce um papel cultural fundamental na
disseminacao de informacoes, valores e atitudes relacionados a uma ampla
gama de questOes cientificas e tecnologicas, contribuindo para a
democratizacao do conhecimento cientifico.

Porém, o relatorio executivo sobre a percepc¢ao publica da ciéncia e tecnologia
no Brasil, realizado pelo Centro de Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE,
2019), mostra que apesar de a sociedade brasileira manter uma visao positiva
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sobre a ciéncia e a tecnologia, a visitacdo a espacos de difusdo cientifico-
cultural esta aquém do esperado. Grande parte dos brasileiros (cerca de 70%)
nao visita locais tais como jardim zooldgico, jardim botanico, parques
ambientais, museus, centros de ciéncia e tecnologia e, especialmente,
planetarios.

Os planetarios digitais sao espacos de educacdo nao formal dedicados a
divulgacao cientifica em astronomia, constituindo-se em espacos imersivos
adequados para a comunicacdo da cultura cientifica, a troca e o
compartilhamento de conhecimentos, contribuindo para a percepcao do papel
da ciéncia no desenvolvimento cientifico, tecnologico e social.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, em seu artigo 8°, assegura que ¢ dever
de todos (Estado, sociedade e familia) assegurar a pessoa com deficiéncia a
efetivacdo dos direitos referentes, entre outras coisas, a educacgdo, a
acessibilidade, a cultura, a informacao, a comunicagao, aos avancos cientificos
e tecnoldgicos, a dignidade e ao respeito (Brasil, 2020). Portanto, além de se
constituir em uma demanda crescente, é dever de quem trabalha com
divulgacao cientifica garantir que todos tenham acesso as valorosas vivéncias
cientificas proporcionadas pela educacao nao formal.

Contudo, a realidade da inclusao de neurodivergentes em espacos nao formais
de educacao como zoologicos, jardins botanicos, museus, centros de ciéncias e
planetarios ainda é precaria. Pesquisas apontam a escassez de locais
adequados para o desenvolvimento de atividades educacionais e cientifico-
culturais com neurodivergentes (Gomes, 2015; Halpern, 2019).

Este trabalho tem como objetivo discutir a inclusdo de pessoas
neurodivergentes em planetarios e apresentar o relato de experiéncia de uma
acao extensionista destinada a inclusao de um grupo de 32 neurodivergentes
em duas sessoes de cupula realizadas no planetario da UFSJ.

Este trabalho contribui para a concretizacio de um dos objetivos de
desenvolvimento sustentavel, integrantes da Agenda 2030 da Organizacao das
Nacoes Unidas, que visa “assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos” (UNESCO, 2017, p. 6).
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2. AINCLUSAO DE NEURODIVERGENTES EM ESPACOS NAO FORMAIS
DE EDUCACAO

Segundo o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, em seu artigo 2°, uma pessoa
com deficiéncia é

aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacao
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagio
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com
as demais pessoas (Brasil, 2020).

O termo neurodiversidade foi utilizado pela primeira vez pela socibloga
australiana Judy Singer na década de 1990, sendo ela propria uma pessoa com
Sindrome de Asperger, ressignificando o debate sobre o tema e os direitos de
pessoas, sobretudo, no ambito do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Para
os adeptos do conceito, o0 TEA nao se trata de uma doenca ou uma deficiéncia,
mas € parte essencial e constitutiva daqueles que o possuem (Ortega, 2009).

Neurodiversidade é, portanto, um conceito que se refere a ideia de que as
diferencas neurologicas, como TEA, transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade (TDAH), transtorno desintegrativo da infancia, transtorno
generalizado do desenvolvimento nao especificado, transtorno bipolar,
dislexia, Sindrome de Tourette, transtorno de ansiedade generalizada e outras
condi¢Oes neurologicas, sao uma parte natural da diversidade humana. Em vez
de ver essas diferencas como desvios ou deficiéncias, a neurodiversidade
defende que estas devem ser aceitas e respeitadas como uma variante genuina
da condicao humana (Ortega, 2009).

Dessa forma,

a diversidade neurolégica humana nao deve ser
estigmatizada nem estigmatizante. Deve, sim, ser entendida
como algo que ocorre naturalmente em todos os seres
humanos e que reflete a riqueza da pluralidade humana e do
nosso potencial de modificacdo. Hoje as neurociéncias nos
auxiliam a compreender a habilidade de transformacio e
melhoria do funcionamento do cérebro humano e sua
admiravel capacidade de aprendizagem (Marques, 2021, p.
14).
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De acordo com uma pesquisa recente, uma em cada 36 criancas
estadunidenses com idade de oito anos foi diagnosticada como sendo
neurodivergente (Maenner et al.,, 2023). Esse resultado demonstra a
necessidade de pautarmos a questao da inclusao desse publico em espacos nao
formais de educacdo para que os neurodivergentes tenham acesso a bens
culturais e cientificos, o que lhes é garantido por lei.

Os espacos nao formais de educacdo se referem a ambientes e situacdes de
aprendizagem que ocorrem fora do contexto tradicional de sala de aula e que
nao seguem uma estrutura educacional formal. Ao contréario do ensino formal,
que ocorre em instituicoes educacionais normativas, como escolas e
universidades, os espacos nao formais de educacao sdao mais flexiveis e, por
isso, possuem maior potencial de inovacao.

A educacao nao formal apresenta caracteristicas distintas que a diferenciam do
modelo tradicional de ensino formal. Sua flexibilidade é evidente na auséncia
de estruturas rigidas e horéarios fixos, permitindo uma abordagem adaptavel as
necessidades individuais dos participantes. Essa forma de aprendizagem
ocorre em uma variedade de ambientes, tais como museus, bibliotecas e
comunidades, destacando-se pela diversidade de contextos. A énfase na
pratica e na experiéncia direta proporciona uma abordagem mais dinamica,
permitindo que os aprendizes explorem, experimentem e desenvolvam
habilidades de forma pessoal e concreta. A participacdo voluntaria é uma
caracteristica marcante, sendo uma escolha motivada pelos interesses pessoais
dos envolvidos. Além disso, a educacdo nao formal se destaca pelo foco no
desenvolvimento de habilidades préaticas relevantes para a vida cotidiana e
pelo reconhecimento da aprendizagem como um processo continuo ao longo
da vida. A interatividade e a participagdo ativa do publico, juntamente com a
adaptacdo a contextos locais, enriquecem ainda mais essa abordagem
educacional, que busca atender as diversas necessidades da comunidade
(Jacobucci, 2008; Gohn, 2006).

Com suas caracteristicas particulares, a educacdo nao formal contribui para
capacitar o individuo para a cidadania, ao

[...] abrir janelas de conhecimento sobre o mundo que
circunda os individuos e suas relacoes sociais. Seus objetivos
nao sdo dados a priori, eles se constroem no processo
interativo, gerando um processo educativo. Um modo de
educar surge como resultado do processo voltado para os
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interesses e as necessidades que dele participa. A construcao
de relacoes sociais baseadas em principios de igualdade e
justica social, quando presentes num dado grupo social,
fortalece o exercicio da cidadania. A transmissdo de
informacdo e formacao politica e sociocultural é uma meta
na educacao nao formal. Ela prepara os cidadaos, educa o ser
humano para a civilidade, em oposicdo a barbarie, ao
egoismo, individualismo etc. (Gohn, 2006, p. 29-30).

Os planetarios digitais sdo espacos de educacdo nao formal dedicados a
divulgacao cientifica em astronomia, constituindo-se em espacos imersivos
adequados para a comunicacdo da cultura cientifica, a troca e o
compartilhamento de conhecimentos, contribuindo assim para a percepcao do
papel da ciéncia no desenvolvimento cientifico, tecnologico e social.

Tais espagos, “para serem acessiveis, precisam que seus servigos estejam
adequados para serem alcancados, acionados, utilizados e vivenciados por
qualquer pessoa, independentemente de sua condicdo fisica ou
comunicacional” (Sarraf, 2008, p. 38).

No mesmo sentido, Salasar (2019, p.13) afirma que:

Trabalhar com inclusdo em ambientes culturais vai além de
assegurar que os direitos a cultura sejam garantidos e
efetivados; é ampliar espacos de fruicdo para os mais
diversos publicos. E quando se fala em fruicdo, nao é
somente estar naquele espaco cultural, mas sim poder
expressar-se, participar e produzir novos conhecimentos.
Dentro deste contexto, acessibilidade e inclusdao sdo dois
conceitos fundamentais, distintos, mas que nao podem ser
dissociados.

Rocha e colaboradores (2021, p. 106) afirmam que a acessibilidade fisica das
estruturas e exposicoes é, atualmente, uma das preocupacoes predominantes
nesses espacos. Porém, a acessibilidade para os neurodivergentes vai além dos
aspectos de infraestrutura do espaco, envolvendo, sobretudo, aspectos
atitudinais e comunicacionais “que estdo fortemente relacionados com o
acolhimento, a participacio e a permanéncia”.

Nenhum recurso técnico voltado para a satisfacdo de
exigéncias de acessibilidade efetivamente lograra éxito se
desacompanhado de uma acessibilidade comunicacional e

131

Revista Latino-Americana de Educacdo em Astronomia - RELEA, n. 38, p. 126-145, 2024



REVISTA LATINO-AMERICANA DE EDUCAGAO EM ASTRONOMIA

atitudinal previamente desenvolvidas, que permitam
orientar o manejo desses mesmos recursos, viabilizando
uma implantacao efetiva e, por conseguinte, eficaz (Tojal,
2015, p. 191).

As dificuldades de se produzir/adaptar materiais com o intuito de ampliar a
relacio de pessoas neurodivergentes com o conhecimento cientifico sdo
enormes. Leite e Dainez (2022), por exemplo, trazem dados expressivos sobre
o reduzido ndmero de publica¢des sobre recursos didaticos que envolvam os
estudantes com deficiéncia intelectual e com transtorno do espectro autista na
area das ciéncias naturais.

Em uma pesquisa realizada com 370 mediadores de 73 centros e museus de
ciéncia brasileiros, Carlétti e Massarani (2015) demonstram que cerca de 60%
deles declararam que se sentem inseguros para atender pessoas com
deficiéncia. J4 no trabalho de Rocha e colaboradores (2021), dos 298
mediadores, apenas um quarto (775) do total de respondentes afirmaram que se
sentem preparados para tender pessoas com deficiéncia.

Abreu et al. (2019) pesquisam a acessibilidade em planetarios e observatorios
astronémicos de 15 institui¢does nacionais. Os autores concluem que apesar de
avangos na acessibilidade fisica em planetarios e observatorios astronémicos
brasileiros, ainda h& wuma significativa falta de acdes nas 4reas de
acessibilidade atitudinal e comunicacional.

Marranghello e colaboradores (2018) destacam que a acessibilidade e a
inclusao de pessoas com deficiéncia continuam sendo desafios prementes em
planetarios, considerando as especificidades desses locais. Felizmente, esses
espacos tém progressivamente adotado medidas, desenvolvido estratégias e
instituido programas e politicas voltados a inclusdo e ao atendimento do
publico com deficiéncia, demonstrando um compromisso crescente com a
acessibilidade e inclusdao (Abreu et al., 2019). Algumas acGes veem sendo
desenvolvidas para a inclusdao de pessoas neurodivergentes em planetarios,
como no Planetario de Buenos Aires (Cacace & Pereyra, 2022), no Royal
Observatory Greenwich (Avery, 2018) e no Eugene Science Center
(Schwartzman & Knowles, 2022) e no Frontiers of Flight Museum (Fletcher et
al., 2022).
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3. 0 PROGRAMA DE EXTENSAO

A extensao universitaria representa a relacdo direta entre a universidade e a
comunidade, sendo compreendida como um processo interdisciplinar
educativo, cultural, cientifico e politico, que, de forma integrada ao ensino e a
pesquisa, promove uma interacdo bidirecional, dial6gica e transformadora
entre a universidade e os demais setores da sociedade (FORPROEX, 2012).

Para Santos (2010, p. 13),

ha de se afirmar que ensino-pesquisa-extensdo apresentam-
se hoje, no ambito das universidades brasileiras, como uma
de suas maiores virtudes e expressdo de compromisso social,
uma vez que o exercicio de tais fun¢Ges é requerido como
dado de exceléncia na Educagao Superior,
fundamentalmente voltada para a formacdo académica e
profissional de docentes e discentes, a luz da apropriacao e
producao do conhecimento cientifico.

A extensdo se configura, portanto, como o compromisso social da
universidade, destacando-se como uma ferramenta essencial para o
fortalecimento dos lagos entre o conhecimento académico e as demandas
sociais, contribuindo para o desenvolvimento mutuo e a constru¢do de uma
sociedade mais justa e inclusiva.

Fundamentados no principio da extensao como um processo educativo,
projetos de extensdo universitaria, alinhados a concepcao académica, buscam
estabelecer uma conexao intrinseca entre diversos dominios do conhecimento
e a realidade social. Ao promoverem essa integracao, visam ndo apenas gerar
conhecimento, mas também enriquecer a formacdo humana e contribuir para
a transformacdo social. Assim, as atividades de extensdo, percebidas como
estimulos para a reflexdo e a critica, desempenham um papel vital ao
deslocarem a informacao de um espaco prioritario, nutrindo o processo de
criacio de conhecimento e favorecendo um ambiente propicio para o
desenvolvimento humano e social.

O programa de extensao “Planetario da UFSJ” vem sendo desenvolvido desde
2016. O objetivo geral do programa é promover a divulgacao cientifica por
meio da astronomia e da interdisciplinaridade, com acoes especificas baseadas
em um planetario, o qual conta com domo nao inflavel, dotado de uma
estrutura de aluminio em formato geodésico, com 6 metros de diametro e 4,2
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metros de altura. O planetario promove sessoes quinzenais abertas ao publico
em geral e atende, via agendamento, escolas das redes publica e privada da
regido. A operacao do planetario é feita por meio de um sistema digital com
projetor tnico, adequado para a projecao hemisférica no interior em cupulas.

O publico participante do programa de extensao, até o final de julho de 2024,
foi de 14.200 pessoas, sendo realizadas 717 sessoes de cupula. Destas, 527
sessOes se destinaram as escolas da educacdo bésica, ptblicas e particulares.
Cerca de 11.075 alunos de 36 escolas da regidao puderam participar das
atividades desenvolvidas. Também foram realizadas 149 sessOes regulares,
abertas a comunidade, que contaram com cerca de 2.400 visitantes e, ainda,
outras 41 sessoes para 725 pessoas, destinadas a alunos e a programas internos
da UFSJ.

4. ASPECTOS METODOLOGICOS

O desafio de incluir pessoas neurodivergentes em sessoes de cupula de
planetario foi assumido por uma equipe que conta com duas bolsistas de
extensao, um bolsista BDCTI — nivel VI, da Fundacdo de Amparo a Pesquisa
do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG), além do coordenador do programa.

As acoes da equipe foram coordenadas por uma profissional, também
neurodivergente, assistente terapéutico em Analise do Comportamento
Aplicada (ABA) e especializada em inclusao escolar, que desenvolve acoes para
promover a inclusao social e cultural de um grupo de criangas, jovens e adultos
neurodivergentes, incluindo visitas a museus, galerias de artes, restaurantes,
parques etc. Tal esforco vai ao encontro das ideias de Vigotski (2011) ao
afirmar que “o desenvolvimento cultural é a principal esfera em que é possivel
compensar a deficiéncia. Onde nao é possivel avancar no desenvolvimento
organico, abre-se um caminho sem limites para o desenvolvimento cultural”

(p. 869).

A atividade desenvolvida teve como inspiracdo a abordagem do Desenho
Universal para Aprendizagem (DUA), que busca criar ambientes de
aprendizagem flexiveis e inclusivos para atender as especificidades de todos os
alunos. Segundo Levey (2023), o DUA ¢ alicercado em trés grandes principios
fundamentais:
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e Miultiplas formas de representacao: fornecer informacoes e conteido de
varias maneiras para atender a diferentes estilos e preferéncias de
aprendizagem,;

e Miultiplas formas de engajamento: reconhecer e acomodar os diversos
interesses e motivacoes dos alunos, o que envolve a criacao de atividades e
experiéncias de aprendizagem que sejam envolventes e explorem os
interesses, pontos fortes e desafios de diferentes alunos;

e Miultiplas formas de acdo e expressdo: permitir que os alunos possam
demonstrar de varias maneiras sua compreensao e dominio do contetido.

Prais e Rosa (2017, p.145) defendem que

a organizacdo da atividade de ensino subsidiado pelos
principios orientadores do DUA planifica as atividades, os
objetivos, os recursos e as estratégias pedagobgicas, as
intencGes e as praticas condizentes com o movimento da
educacao inclusiva, ou seja, visa a assegurar o direito de
todos a educacio, por meio de um ensino organizado para
satisfazer as necessidades de aprendizagem dos alunos.

Pessoas neurodivergentes frequentemente enfrentam dificuldades em
interacoes sociais, como manter contato visual, comunicar-se eficientemente e
participar de atividades em grupo. Muitas apresentam uma aparente
indiferenca afetiva e falta de empatia emocional, o que pode ser mal
interpretado. Além disso, costumam necessitar de rotinas bem estabelecidas,
pois mudangas inesperadas podem causar desconforto.

E comum também o desenvolvimento de hiperfocos, interesses intensos em
determinados assuntos. (Guedes, Coelho Neto & Blanco, 2020; Shaw &
Oliveira, 2022). Essas pessoas podem apresentar caracteristicas como
hipersensibilidade ou hipossensibilidade auditiva, tatil ou visual, além de
comportamentos repetitivos ou estereotipados, que sdao frequentemente mal
compreendidos (Favacho & Santos, 2023). As manifestacoes do TEA e de
outros transtornos variam amplamente, justificando sua classificacdo como
espectro, com graus variados de severidade.

Como forma de lidar com a neurodiversidade, Marques (2021) afirma que as
neurociéncias sugerem diversas praticas educativas, além de recomendarem o
uso de multiplas estratégias, estimulos sensoriais, acolhimento, emocao e
afeto, de forma a auxiliar a compreensao dos conteudos e facilitar a
aprendizagem.
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Considerando essas especificidades do publico visitante, as adaptacoes
realizadas para o seu acolhimento estao relacionadas no Quadro 1. A primeira
acao se consistiu na filmagem do espaco e na apresentacao prévia ao grupo
participante. Atividades antecipatérias desempenham um papel crucial no
apoio a pessoas neurodivergentes, ajudando a criar um ambiente mais
previsivel e menos estressante. Para esses individuos, mudangas subitas ou
eventos inesperados podem ser extremamente desestabilizadores, provocando
ansiedade e até comportamentos disruptivos.

Sessoes adaptadas
Um ambiente mais agradavel é criado
gracgas a moderacdo dos sons.
A planetarista nao utiliza microfone
durante a apresentacio.

Sessoes regulares

Sons altos fazem parte do show.

Durante a apresentacdo, a planetarista
utiliza microfone.

Alguns efeitos visuais e sonoros sao
produzidos para impactar e surpreender

Os efeitos visuais e sonoros siao mais

o publico.

suaves e todos antecipados.

Duracio de aproximadamente uma hora
e 30 minutos.

Duracdo de
hora.

aproximadamente uma

Ambiente completamente escuro.

Ambiente bem escuro, mas com a porta
deixando entrar alguma claridade por
baixo.

As pessoas devem permanecer deitadas
ou sentadas durante a sessdo.

As pessoas podem se movimentar da
forma que desejam.

Quadro 1. As adaptacOes realizadas para as sessdes com o grupo de neurodivergentes.
Fonte: inspirado em Cacace e Pereyra (2022).

O volume do som foi reduzido e a planetarista nao utilizou microfone (ainda
assim, dois participantes utilizaram abafadores de som). O tempo de sessao foi
reduzido e os participantes tiveram a liberdade de se movimentar da forma
que desejassem durante todo o tempo.

Antes e durante a sessdo, houve descricoes prévias dos eventos que
ocorreriam. Ao se incorporar atividades antecipatorias, como a preparacao
para transicOes, explicacOes claras sobre o que esperar, é possivel reduzir
significativamente o estresse e melhorar a capacidade de adaptacao de pessoas
neurodivergentes. Essas atividades nao s6 promovem um senso de seguranca e
controle, mas também facilitam uma participacdo mais ativa em diversas
situacOes, especialmente em ambientes novos e ainda desconhecidos. Em um
contexto educacional ou terapéutico, a implementacio de praticas
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antecipatdrias pode transformar a experiéncia de aprendizagem, permitindo
que os neurodivergentes se concentrem melhor nas atividades e interajam de
maneira mais positiva com o mundo ao seu redor.

Participaram da atividade 45 pessoas, sendo 32 neurodivergentes, trés
assistentes terapéuticos e dez acompanhantes. O grupo de neurodivergentes
era bastante heterogéneo, composto de 14 criancas entre quatro e 12 anos, seis
jovens entre 12 e 20 anos e 12 adultos entre 21 e 35 anos, em sua maioria
autistas de niveis 1 e 2. O grupo foi dividido em dois e foram realizadas duas
sessoes de cipula, uma para cada grupo, em dias diferentes. Ressalta-se que a
pesquisa foi devidamente autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos — Unidades Educacionais de Sao Joao del-Rei
(CAAE: 61419222.9.0000.5151).

As sessoes de cipula foram conduzidas pelas bolsistas de extensao, que as
iniciaram com perguntas disparadoras, incentivando a participagao do
publico, para que se estabelecesse uma abordagem dialogica e
problematizadora.

Respeitar a leitura de mundo do educando significa toma-la
como ponto de partida para a compreensao do papel da
curiosidade, de modo geral, e da humana, de modo especial,
como um dos impulsos fundantes da produgdo do
conhecimento. E preciso que, ao respeitar a leitura do
mundo do educando para ir mais além dela, o educador
deixe claro que a curiosidade fundamental a inteligibilidade
do mundo e historica e se da na historia, se aperfeicoa, muda
qualitativamente, se faz metodicamente rigorosa. E a
curiosidade assim metodicamente rigorizada faz achados
cada vez mais exatos. No fundo, o educador que respeita a
leitura de mundo do educando, reconhece a historicidade do
saber, o carater histérico da curiosidade, desta forma,
recusando a arrogancia cientificista, assume a humildade
critica, propria da posicido verdadeiramente cientifica
(Freire, 1996, p. 46).

Segundo Santos et al. (2016, p. 208), “a dialogicidade se estabelece entre os
sujeitos envolvidos sobre a realidade que os mediatizam. Com o processo
educativo dialégico e problematizador estd subjacente a ideia de
transformacdao para uma sociedade mais humanizada”, mais inclusiva, que
compreenda as diferencas e ofereca oportunidades de aprendizagem a todos.
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Foi feita uma apresentacao interativa sobre os movimentos aparentes do Sol e
da Lua, simulacoes de anoitecer e amanhecer, a identificacdo dos planetas
visiveis da Terra a olho desarmado e de algumas constelacoes mais
tradicionais. Em seguida, foi feita a exibicdo de um filme no qual sao
apresentados os astros do Sistema Solar e um pouco sobre a composicao e
caracteristicas fisicas do Sol, dos planetas e de alguns satélites naturais. Ao
final, simula-se uma “carona” em um cometa para retornar a Terra,
possibilitando uma visdo mais detalhada do nosso planeta visto do espaco.

Apoés a sessao, os participantes foram convidados a fazerem um desenho sobre
0 que aprenderam e/ou o que mais gostaram. O desenho, como instrumento
de pesquisa para a identificacdo de concepcdes dos participantes, sobretudo
criancas, tem recebido muita atencao como objeto de estudo. Os desenhos sdao
considerados ferramentas de pesquisa bastante faceis de serem aplicados e sao
bem recebidos pelo piblico em geral (Katz, 2017).

Enquanto os neurodivergentes desenhavam, o bolsista BDCTI fazia-lhes trés
perguntas: (i) Vocé gostou da visita ao planetario? (ii) O que vocé mais gostou?
(iii) O que vocé aprendeu hoje? Apesar de parecer trivial, pesquisas indicam
que pessoas neurodivergentes, sobretudo criancas, tém dificuldades para reter
informacgoes na memoria de trabalho e de curto prazo (Puccini, Puccini &
Chang, 2013), o que pode resultar em dificuldades para responder as
perguntas e se lembrar de detalhes para o desenho.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

De forma geral, os neurodivergentes gostaram bastante da sessdo. Tanto os
adultos quanto os jovens e as criancas se encantaram quando o Sol se pos e o
céu escureceu. O momento foi marcado por expressdes de admiragdo como
“uau!”, “nossa!”, “que lindo!”, seguidas de palmas, em uma das sessOes. As
criancas, mais empolgadas, ficaram de pé muitas vezes e tentavam estender as
maos para tocar as estrelas. Quando foram apresentadas as constelacées do
zodiaco, o publico mostrou familiaridade com os nomes e interesse pelo tema.
A visdo dos planetas também provocou reacbes de surpresa e fascinio,
tornando-se uma das partes que mais atraiu a atencao dos participantes.

Todos os 32 neurodivergentes responderam que gostaram da visita ao
planetario, com respostas como “achei muito legal” ou “gostei muito”. Isso
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indica que as adaptagdes feitas foram satisfatorias para receber esse publico
especial.

Sobre o que mais gostaram, os participantes responderam que gostaram do
filme exibido, dos planetas, inclusive dos planetas anoes, das constelacoes e de
aprender mais detalhes sobre os astros do Sistema Solar. As respostas abaixo
ilustram um pouco do universo das respostas obtidas:

“De ver o céu e estrelado” (4 anos).

“Ver que a Terra gira em torno do sol e ver as estagdes” (10
anos).

“Poder se aproximar dos planetas, galaxias e poder colocar o
céu no momento que a gente quiser” (29 anos).

“Achei muito interessante ver as estrelas com os desenhos
das constelacbes, porque a gente acha que sdo s6 as 12, mas
na verdade existem muitas outras, juntamente com a
interacdo com quem apresenta” (30 anos).

“Ver os detalhes de cada planetas, a posigdo e detalhes das
galaxias e ver essas coisas que normalmente a gente niao
consegue ver, perceber que somos muito pequenos em
relacdo ao universo também é muito interessante” (35 anos).

“Gostei de tudo, mas assim que escurece e aparece oS
planetas” (33 anos).

“A apresentacdo de cada planeta e as luas que eles possuem”
(13 anos).

Ao responderem a terceira pergunta, acerca do que aprenderam, as respostas
foram bem variadas. De forma geral, os participantes responderam sobre
caracteristicas dos planetas e seus satélites naturais; sobre a existéncia de
planetas andes; que os nomes dos planetas estdo relacionados a deuses da
mitologia greco-romana; sobre as constelacoes e seus formatos. As falas abaixo
ilustram algumas das respostas:

“Aprendi como foram criadas as constelagbes e como os
nossos antepassados se orientavam por elas” (35 anos).

“O motivo dos planetas serem redondos e a formagdo dos
anéis de Saturno” (29 anos).
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“Aprendi muitas coisas e que existem mais planetas andes”
(13 anos).

“Aprendi sobre os planetas, que o sol também é uma estrela”
(6 anos).

“Saber que plutdo tem 5 luas” (14 anos).

“Aprendi que varios planetas tem varias luas e que existem
varias galaxias” (7 anos).

“Saber que marte tem gelo nos polos foi bem novo pra mim”
(35 anos).

Os desenhos feitos pelos participantes variaram de acordo com a idade, foco
da atencdao, grau de neurodiversidade etc. Alguns exemplos estao
representados na Figura 1.

Em (a), tem-se o desenho do Sistema Solar de uma menina de 8 anos. Ela
representou os astros com cores adequadas, na ordem correta e com Sol bem
maior que os demais. Além disso, ela desenhou coracoes, indicando, talvez, um
apreco pelo contetido e/ou atividade realizada. Por sua vez, em (b), tem-se o
desenho do planeta andao Haumea, feito por um adulto de 31 anos que se
surpreendeu ao saber que esse astro nao era esférico como os demais. J4 em
(c), tem-se também a representagao do Sistema Solar, feita por um adolescente
de 14 anos, com cores adequadas para os corpos celestes e anéis também em
Urano. Por fim, em (d), outro adulto desenhou Marte, evidenciando a presenca
de gelo em seu polo.

O fato de os participantes terem conseguido expressar o que gostaram e/ou
aprenderam nas sessOes de cipula indica que o cuidado na preparacao do
ambiente para o acolhimento do publico e o desenvolvimento da sessao foram
adequados. Mais relevante do que apenas evidenciar indicios de aprendizagem
entre os participantes com a atividade realizada, foi proporcionar-lhes um
contato enriquecedor com o conhecimento cientifico. De maneira envolvente,
imersiva e inclusiva, buscou-se despertar neles a curiosidade por temas
cientificos e astronémicos. A divulgacio cientifica desempenha um papel
crucial para esse publico, ao oferecer informacoes acessiveis, permitindo que
as pessoas neurodivergentes também se beneficiem do fascinante universo da
ciéncia.
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(a) (b)

(c) (d)

Figura 1. Exemplos de desenhos realizados pelos participantes.
Fonte: dados de pesquisa (2024).

6. CONCLUSOES

O desafio significativo da extensdo universitaria reside em repensar a
interconexdo entre ensino, pesquisa e as demandas sociais, visando
estabelecer as contribuicoes efetivas para o aprofundamento da cidadania e a
transformacao da sociedade. A missdo dos projetos de extensao vai além da
simples existéncia, evidenciando a importancia crucial de sua atuacdo na
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construcao de uma relacao solida entre as universidades e a sociedade em que
estao inseridas.

Nao podemos esperar que uma inclusdo efetiva nos diversos espacos
educacionais ocorra apenas apds o aporte financeiro para a garantia da
acessibilidade fisica (o que nao deixa de ser importante). Iniciar ou contribuir
para a inclusdo é uma obrigacdo de todos os envolvidos com a divulgacgao
cientifica que ocorre nesses espacos. A dedicacdo, a sensibilidade e a atitude de
todos que lidam com pessoas neurodivergentes sao determinantes para a
satisfacao e uma experiéncia prazerosa durante as visitas (Martins, 2013).

O desenvolvimento das sessoes de cupula e das atividades de pesquisa
estiveram de acordo com os principios do DUA. O planetario propicia
miltiplas formas de representacao dos fenomenos celestes, envolvendo som e
imagem, criando um ambiente envolvente e imersivo. Durante as sessoes de
cupula, os participantes puderam expressar multiplas formas de engajamento,
ao serem instigados a perguntar e a manifestar as opinides sobre os temas
apresentados. Finalmente, foram proporcionadas aos participantes condicoes
para que manifestassem miltiplas formas de agdo e expressdo. Durante as
sessoes, o publico pdode aplaudir, ficar em pé, deitar-se no chao e agir
livremente no espago. Os participantes também puderam, por meio de
desenhos e fala, manifestar o que gostaram e aprenderam no planetario.

Os resultados obtidos por meio das atividades descritas neste relado de
experiéncia sao animadores e nos incentivam a procurar formas mais
eficientes de inclusdo. A equipe esta trabalhando com a traducao e edi¢ao dos
filmes disponiveis no planetario para LIBRAS, a edicao dos filmes para melhor
adapta-los a idade e as condicoes dos visitantes, a produgao de novos videos e
a traducao para o portugués de videos disponiveis em sites especializados.
Pesquisas estdao sendo elaboradas para acompanhar grupos de
neurodivergentes em observacgoes astronémicas a olho desarmado e por meio
de instrumentos (lunetas, binoculos e telescopios), bem como o impacto, sobre
esse publico, da associacdo entre sessdes de cuapula e observacoes
astronémicas.

A divulgacdo cientifica que incorpora acessibilidade, inclusao, diversidade e
equidade nao apenas torna as ciéncias mais acessiveis a todos, mas também
amplifica seu impacto, promovendo uma sociedade mais justa e informada,

142

Revista Latino-Americana de Educacdo em Astronomia - RELEA, n. 38, p. 126-145, 2024



ALESSANDRO DAMASIO TRANI GOMES

ajudando assim a construir uma comunidade cientifica mais representativa e
inclusiva.
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